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Das Angebot richtet sich an Menschen im Rentenalter welche an einer oder meh-
reren psychischen Stérungen leiden oder aufgrund ihrer Lebenssituation geféhrdet
sind eine psychische Erkrankung zu entwickeln. Es soll den Klienten die Méglich-
keit bieten, sich zu stabilisieren oder stabil zu bleiben, um Selbsténdigkeit/Autono-
mie im téglichen Leben méglichst lange erhalten zu kénnen. Durch regelmdssige
Besuche soll ein Beziehungsaufbau zum Fachpersonal stattfinden um der Verein-
samungstendenz — welche einen wichtigen Faktor bei der psychischen Gesundheit
darstellt— entgegenzuwirken. Krisen kénnen dadurch frihzeitig erkannt und Klinik-
aufenthalte reduziert werden.

Isolierte Menschen erhalten durch die Teilnahme die Gelegenheit, sich mit Gleich-
altrigen auszutauschen. Jede Klientin, jeder Klient soll seinen Méglichkeiten ent-
sprechend individuell begleitet, unterstiitzt und betreut werden.

Angebot

e Teilnahme bzw. Teilhabe an Gruppenangeboten

e Gemeinsames Mittagessen & Zvieri

e Begleitung und Unterstiitzung durch eine Bezugsperson aus dem Team

e Zusammenarbeit mit externen Institutionen, sofern Bedarf vorhanden ist

Firwen

Das Angebot richtet sich an Menschen im Rentenalter, welche nicht in einem Pflege-
heim untergebracht sind. In Ausnahmefallen kann eine Aufnahme vor Erreichung des
gesetzlichen Pensionsalters ermdglicht werden.

Kosten / weitere Informationen

Fir Personen mit Wohnsitz im Kanton Basel-Stadt gelten andere Tarife als bei ausser-
kantonal wohnhaften Personen. Die Tarifliste, die Offnungszeiten sowie die Gibrigen
Angebote der Stiftung Rheinleben finden Sie unter www.rheinleben.ch.

Kontakt:

Stiftung Rheinleben
Tagesstruktur 65+

Klingental 1, 4058 Basel

Tel. 061 331 18 44
tagesstruktur65@rheinleben.ch
www.rheinleben.ch



